
 
 
 

 

PROGRAMME - HORAIRES - Dimanche 4 Décembre 2022 
 

 
 

Heures Catégories et Parcours Distances 

9 h. 30   Cadettes (2006/2007) - 1 M. B. + 1 G. B. 

Juniors filles (2004/2005)  

3 672 m 

 

9 h. 50 Minimes Garçons (2008/2009) - 1 M. B. + 1 G. B. 

Cadets Garçons (2006/2007) 

3 672 m 

10 h. 10 Minimes Filles (2008/2009) - 1 M. B. + 1 G. B. 3 672 m 

10 h. 30 Benjamins - Benjamines (2010/2011) - 1 P. B. + 1 M. B. 2 162 m 

10 h. 45 Poussins - Poussines (2012/2013) - 1 M. B.      1 432 m 

11 h. 00 Espoirs Femmes (2001/2003) - 1 P. B. + 2G. B. 

Seniors F. (1989/2000) - Masters F. (1988 et avant)  

5 520 m 

 

11 h. 40 Esp. Hommes (2001/2003) - 1 M. B. + 3 G. B. 

Seniors Hommes (1989/2000) 

Masters Hommes (1988 et avant) 

Juniors Garçons (2003/2004) - 1 M. B. + 2 G. B. 

8 150 m 

 

 

5 910 m 

12 h. 15 Eveils Garçons et Filles (2014/2016) - 1 B. Enfants    700 m 

 

P. B. Petite Boucle  -  M. B. Moyenne Boucle  -  G. B. Grande Boucle 
 
 

Primes Mémorial Jean Bouin Scratch Adultes : Seniors F. et H. - Masters F. et H.  
3 Premières femmes et 3 Premiers hommes - 1er 300 €  -  2ème 200 €  -  3ème 100 €                                                                                  
Primes Trophée Emile Bardy Scratch Juniors : 1ère Fille 100 €, 1er Garçon 100 €  
 
Un lot sera tiré au sort dans les courses adultes, féminine et masculine. 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
  
 

NOM ……………………………………….....  Prénom ………………………………………... 
 

Date de Naissance : ………………………..  Catégorie ……… Sexe  M            F  
 

Adresse ……………………………………………………………………………………………. 
 

Téléphone …………………………  Email …………………………………………................. 
 

Club ou Association………………………………………………………………………………. 
 

Licencié                                                          Non licencié 
 
J’atteste avoir pris connaissance du règlement.                                                     Signature, 
 
 

 
      Inscriptions sur le site : www.courirenfrance.com 
 

    ou bulletin à renvoyer à Courir en France 
10, rue les Roselières - 13220 Châteauneuf-les-Martigues 

 
 
 

   

  

 

http://www.courirenfrance.com/


 
 

 
 
 

 

                                                          REGLEMENT 
 

 
1. Massilia Marathon organise le Dimanche 4 Décembre 2022, le Cross de Marseille, 

‘’Mémorial Jean BOUIN’’ et «Trophées Emile BARDY et Adrien FLAYOL» au Parc de la 
Campagne - Pastré  Avenue de Montredon - 13008 Marseille. 

 

2. 8 courses sont inscrites au programme en fonction des catégories d’âge, (des ’’Eveils  aux 
masters garçons et filles). 

 

3. Tous les parcours sont entièrement contrôlés, sécurisés et mesurés selon les règles FFA. 
     Cette compétition est gratuite et ouverte à tous licenciés et non licenciés. 
 

4. Les inscriptions sont à faire sur site internet  www.courirenfrance.com, ou bulletin à  
envoyer : Courir en France -10, rue des Roselières – 13220 Châteauneuf-les-Martigues, 
possibilité exceptionnelle de s’inscrire sur place le jour de la course, 45 minutes avant 
chaque départ. Pour des raisons logistiques, les inscriptions clubs sont limitées à 100 
coureurs. 

 

5. Le retrait des dossards se fera le Dimanche 4 décembre à partir de 8 h.15 sur place, un 
seul représentant par club pour les retraits. 

 

6. Présentation obligatoire d’un certificat médical pour les non licenciés lors du retrait du 
dossard, portant la mention ‘’de non contre-indication à la pratique de la course à pied 
en compétition’’. Sans cela aucun dossard ne sera délivré. 

 

7. Une sécurité médicale sera assurée tout au long de la manifestation  
 

8. Les participants recevront 1 sac ravitaillement et une médaille à l’arrivée. 
 

9. 1 coupe sera attribuée au Premier de chaque course. 
   

10. Une assurance couvrira l’ensemble de la manifestation. 
 

11. Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas de vol d’affaires personnelles. 
 

12. Un lot sera tiré au sort dans la catégorie adultes femmes et hommes. Présence obligatoire 
du gagnant. 
 

 
 

 

13.  COVID : 
 

 

Seront appliquées les règles sanitaires en vigueur à la date de la compétition. 
 
 
 
 

 

AUTORISATION PARENTALE - ENFANTS NON LICENCIES 
 
 

Je soussigné (e)……………………………………....en qualité de…………………………….. 
 
J’autorise mon enfant……………………………………………né (e) le ………………………. 
 
à participer au Cross de Marseille, dégage toute responsabilité de l’organisateur et atteste 
avoir pris connaissance du règlement. 
 
              Signature, 

http://www.courirenfrance.com/

