
 

RÈGLEMENT : 

✔ Merci de nous communiquer par mail (omathle@omathletisme.com) 
avant le jeudi 14 mars le nombre d’équipes participantes (nous ne pourrons pas 
accepter d’équipes supplémentaires le jour J). 

✔ Il sera remis à chaque équipe un dossier comprenant : fiche équipe, fiche de rotation, 
plan des épreuves et feuilles de performance (+ les cartons individuels pour les PO). 

✔ Chaque équipe doit être accompagnée par un responsable adulte. Le 
responsable de l’équipe sera chargé de ramener les feuilles de performance au 
secrétariat à la fin de chaque épreuve. 

✔ Le calcul des performances et des résultats est uniquement à la charge du jury et du 
secrétariat. 

PROGRAMME : 

⦿   09H45 : Remise des Dossiers aux chefs d’équipe 
⦿  10H00 : Briefing sur l’organisation de la matinée 
⦿  10H15 : Début des épreuves 
⦿  12H00 : Fin des épreuves 
⦿  12H15 : Résultats 

 

EPREUVES EVEILS ATHLE : 

◉ VORTEX 
◉ RELAIS NAVETTE 
◉ SAUT DE GRENOUILLE 
◉ RELAIS SAUT EN CROIX 
◉ 30M HAIES 
◉ RELAIS FORMULE 1 
◉ MARCHE 
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SAMEDI 16 MARS 2019 
STADE LUMINY 

mailto:omathle@omathletisme.com

