CLUB ATHLETIC SPORT AVIGNONNAIS

SOUVENIR Jacques MARGAN

VENDREDI 12 juin 2026

STADE L GILLARDEAUX - AVIGNON

BUVETTE :
Boissons (pensez ecocup)

PROGRAMME Sandwichs

Début de la Compétition 19h00, ouverture du stade 1h avant.

COURSES CONCOURS
19h00 : 100m haies TCF 19h00 : LONGUEUR TCF/TCM
DISQUE TCF/TCM
1910 100m TCF Nombres d’athlétes par concours
urs =
100m TCM 12 maximum sur sélection de I’organisateur
19h30 : 400 m TCF 19h30 : POIDS TCF/TCM
400 m TCM
20h00 : 200m TCF 20h00 : MARTEAU TCF/TCM
200m TCM TRIPLE-SAUT TCF/TCM
20h15 : 800 m TCF . .
800m TCM Nombre d'essais en concours:
6 essais modifiables par décision du JA
et/ou du directeur de réunion au début
20h45 : 1500m TCF du concours en fonction du nombre
1500m TCM d'athlétes et de jurys.
o y
21h00 : Relais 4*100m

Inscription obligatoire avant le 8 juin 2026 minuit sur :

http://liqueathletismepaca.athle.fr/asp.net/espaces.engage/engage.aspx

Horaires susceptibles de subir de légéres modifications en fonction de la participation.

Les clubs présents devront obligatoirement participer au jury :

2-4 athletes = 1 officiel, 5-7 athlétes = 2 officiels, au-dela de 7 athlétes = 3 officiels

CASA - Stade Lucien Gillardeaux
140, Avenue de Tarascon - 84000 AVIGNON — casavignon@outlook.fr
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