
Calendrier destiné au Grand Public

   Janvier 2017

08/01 38 ième boucle gardannaise Gardanne (013)

Engag : Gai Thierry (lesgai@orange.fr)  - 0699531886 Contacts

10:00 - 003 Course HS non officielle - BOUCLE GARDANNAISE 13 et 6 km (TC - FM) Epreuves

http://cles-gardanne.over-blog.com Site web

08/01 La fuvelaine 2017 Fuveau (013)

Courir a fuveau (courirafuveau@gmail.com)  - 0660775817 Contacts

10:30 - 003 Course HS non officielle - La Fuvelaine (TC - FM) Epreuves

10:30 - 003 Course HS non officielle - La petite Fuvelaine (TC - FM) 

http://www.fuvelaine.fr Site web

14/01 Cross des familles Fos (013)

Engag : Malagoli GÉRARD (gmalagoli@numericable.fr)  - 0491598610 - 0632871998 Contacts

14:30 - 001 Cross - course des Moustiques (EA - FM) Epreuves

14:45 - 001 Cross - course des Poussins (PO - FM) 

15:00 - 001 Cross - course des Benjamins (BE - FM) 

15:00 - 001 Cross - course des Minimes (MI - FM) 

15:20 - 001 Cross - Relais des familles (TC - FM) 

15:40 - 001 Cross - course des femmes (TC - F) 

15:40 - 001 Cross - course des hommes (TC - M) 

http://fsgt13.com Site web

15/01 Trail du mont olympe Trets (013)

Engag : Ferraud Patrick (patrick@lfa-trets.fr)  - 0695552561 Contacts

09:00 - 003 Course HS non officielle - Trail du Mont Olympe (TC - FM) Epreuves

10:00 - 003 Course HS non officielle - Aurélienne Nature (TC - FM) 

http://www.aurelienne.lfa-trets.fr/ Site web

29/01 10 km du bel air salonais Salon de provence (013)

Engag : Beaugeant Chantal (chantal.beaugeant@orange.fr)  - 0490569345 - 0616821620 Contacts

Engag : Acs  (ac.salon@orange.fr)  - 0490569345 

Techn : Litim Nabil (nab.bil@free.fr)  - 0627262387 

Epreuves

http://www.ac.salon.com Site web

29/01 La panoramique de carnoux Carnoux en provence (013)

Engag : Kms  (contact@kms.fr)  - 08.92.68.33.13 Contacts

Techn : As carnoux jogging  (carnoux.jogging@free.fr)  - 06.20.72.55.07 

09:00 - 003 Course HS non officielle - Minimes et Benjamins (MI - FM) Epreuves

09:30 - 003 Course HS non officielle - Poussins (PO - FM) 

09:45 - 003 Course HS non officielle - Débutantes puis débutants (EA - FM) 

10:15 - 003 Course HS non officielle - 2ème Edition (TC - FM) 

http://carnoux.jogging.free.fr Site web

29/01 La galinette Cadolive (013)

Marseille trail club  

   Février 2017

05/02 Alpin trail des calanques Marseille (013)

Press : Duprat Françoise (cafmarseillep@ffcam.fr)  - 06 72 85 45 11 Contacts

Techn : Razzoli Eric (eric.razzoli@processco.fr)  - 0 6 98 00 79 23 

003 Course HS non officielle - Trail Elite (TC - FM) Epreuves

003 Course HS non officielle - Trail Sportif (TC - FM) 

http://alpintrail.com/  Site web

05/02 Les collines du berger Coudoux (013)

Techn : Clavel Luc (coudoux.olympique@laposte.net)  - 0611634306 Contacts

09:30 - 003 Course HS non officielle - 35 eme édition (TC - FM) Epreuves

http://coudoux.olympique.free.fr/ Site web

05/02 Cross du grand parc Martigues (013)

Engag : Conte-lamude Georges (slcm.course@gmail.com)  - 0442803641 - 0673139780 Contacts
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10:30 - 003 Course HS non officielle - Cross du Grand Parc (EA - FM) Epreuves

11:00 - 003 Course HS non officielle - Cross du Grand Parc (PO - FM) 

11:15 - 003 Course HS non officielle - Cross du Grand Parc (BE - FM) 

11:35 - 003 Course HS non officielle - Cross du Grand Parc (MI - FM) 

12:00 - 003 Course HS non officielle - Cross du Grand Parc (CA - FM) 

13:30 - 003 Course HS non officielle - Cross du Grand Parc (JU - M) 

14:15 - 003 Course HS non officielle - Cross du Grand Parc (JU - F) 

15:00 - 003 Course HS non officielle - Cross du Grand Parc (SE - M) 

http://www.slcmartigues.fr Site web

12/02 Course des amoureux Marseille (013)

Engag : Reynaud  (reynaud.jean-louis@neuf.fr)  - 0491754552 Contacts

10:00 - 003 Course HS non officielle - course en couple (TC - FM) Epreuves

12/02 17e courir pour l'espoir - 10 et 5km + 10 et 5km marche Vitrolles (013)

Vitrolles sport athletisme  

19/02 Foulée du foussa Rognes (013)

Comité fête de rognes  

26/02 9ème édition - la boucle de valtrède - courses nature Chateauneuf les martigues (013)

Engag : Minassian Alain (alain@courirenfrance.com)  - 0603061976 Contacts

Techn : Bireche Nadira (joggchronolibre@gmail.com)  - 0615972660 

Press : Bireche Nadira (joggchronolibre@gmail.com)  - 0615972660 

09:30 - 003 Course HS non officielle - Course nature La Boucle de Valtrède 14km500 (TC - FM) Epreuves

09:30 - 003 Course HS non officielle - Course nature La boucle de Valtrède 9km (TC - FM) 

http://chronolibre.e-monsite.com/ Site web

26/02 Trail de glanum St remy de provence (013)

Techn : Gibelin Jean-Paul (jean-paul.gibelin0775@orange.fr)  - 0668305011 Contacts

09:00 - 016 Trail Court (21 à 41km) - grand parcours (TC - FM) Epreuves

http://www.acstremy.fr Site web

26/02 La ronde des mineurs 9 Greasque (013)

La foulee de greasque  

   Mars 2017

04/03 Mr2e ( marseille - relais - ecoles - entreprises) Marseille (013)

Engag : Manneveau Laurent (scoathle@gmail.com)  - 04 91 757 863 Contacts

004 Relais Hors stade non officiel (TC - FM) Epreuves

05/03 30 ème courses  nature septémoises Septemes les vallons (013)

Engag : Arnaudo christine (crisarnaudo@free.fr)  - 0661364159 Contacts

Press : Allouache Karim (kallouache@lamarseillaise.fr)  - 0645166163 

Epreuves

http://www.courirenfrance.com Site web

05/03 Trail de la sainte baume Cuges les pins (013)

Trail club de provence (pierre.kaftandjian@gmail.com)  - 0619274827 Contacts

003 Course HS non officielle - Grande Baume (TC - FM) Epreuves

003 Course HS non officielle - Boucle Cugeoise (TC - FM) 

003 Course HS non officielle - La Manon des Sources (TC - FM) 

05/03 10 km de la croisette berroise Berre l'etang (013)

Techn : Bach ALAIN (1.bachalain@lapste.net)  - 0619579150 Contacts

Engag : Ruiz-flores JOSE (josep135@hotmail.com)  - 0663605230 

09:30 - 261 10 Km Route - La Croisette Berroise (TC - FM) Epreuves

12/03 Trail des six collines Cabries (013)

Techn : Caillol Alain (caillol.a@wanadoo.fr)  - 0670169372 Contacts

003 Course HS non officielle - 8 km (TC - FM) Epreuves

003 Course HS non officielle - 10 km Marche (TC - FM) 

https://sites.google.com/site/traildessixcollines/ Site web

12/03 Marche des six collines Cabries (013)
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Olympique cabriès calas  

12/03 Course du printemps et trail du canton vert Plan de cuques (013)

Mjc running  plan de cuques  

19/03 Run in marseille Marseille (013)

Aso / pac (cpuginier@aso.fr)  - 0682625350 Contacts

Epreuves

http://www.runinmarseille.com Site web

19/03 L'open ô pennes Les pennes mirabeau (013)

Amicale des pennes mirabeau  

26/03 Souvenir jean moulin Salon de provence (013)

Engag : Degioanni Raymond (leonce.leon@wanadoo.fr)  - 0490420952 Contacts

Press : Chretien Martine (mmartinechretien@aol.com)  - 0689505079 

Techn : Comparetti Marie Dominique (mariedom29@gmail.com)  - 0683012495 

Techn : Leon LEONCE (leonce.leon@wanadoo.fr)  - 0680823404 

Epreuves

http://www.fouleesalonaise.fr/souvenir-jean-moulin/ Site web

   Avril 2017

01/04 Course sur route et trail urbain Rousset (013)

Ail rousset  

02/04 16ème ronde de château gombert Marseille (013)

Techn : Galizot Christian (acphoceen@yahoo.fr)  - 06.61.85.44.74 Contacts

Epreuves

09:15 - 003 Course HS non officielle - course enfants EA (EA - FM) 

09:15 - 003 Course HS non officielle - course enfants PO (PO - FM) 

09:15 - 003 Course HS non officielle - course enfants BE (TC - FM) 

http://acpmarseille.over-blog.com Site web

02/04 Le trail du plan Plan d'orgon (013)

On s'arrête pas  

02/04 15ème trail sainte victoire Rousset (013)

Ail rousset  

09/04 21° course nature de l'etoile Marseille (013)

Engag : Courir en france  (alain@courirenfrance.com)  Contacts

Press : Malagoli GÉRARD (gmalagoli@numericable.fr)  - 06 52 63 48 66 

Techn : Caneva Jean Pierre (jeanpierrecaneva@free.fr)  - 06 62 24 34 22 

Epreuves

http://www.courirenfrance.com/ Site web

09/04 Course des quieu blanc Eygalieres (013)

Foyer rural d'eygalières  

09/04 Courir et marcher a peynier Peynier (013)

Engag : Nozzi françois (claudinefrancois@laposte.net)  - 0622771206 Contacts

Epreuves

10:00 - 003 Course HS non officielle - COURIR ET MARCHER 0 PEYNIER (TC - FM) 

16/04 Aix en foulees Aix en provence (013)

Engag : Arrighi Michel (aixathleprovence@orange.fr)  - 0953185539 Contacts

Epreuves

09:05 - 003 Course HS non officielle - Course féminine (TC - F) 

16/04 Course nature allaudienne Allauch (013)

Association athletique allaudienne  

16/04 Trail des 5 calanques Ensues (013)

Techn : Viel SEBASTEN (traildes5calanques@free.fr)  - 0442421080 Contacts

09:00 - 003 Course HS non officielle - Trail de la cote bleue (TC - FM) Epreuves
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10:00 - 003 Course HS non officielle - A la decouverte de l'erevine (TC - FM) Epreuves

http://traildes5calanques.free.fr Site web

16/04 Course de la tarasque Tarascon (013)

Bouzekraoui  

23/04 Les chemins de sainte rosalie La fare les oliviers (013)

Techn : La marca Cédric (lafaresportnature@gmail.com)  - 0673940267 Contacts

09:00 - 003 Course HS non officielle - Course 17km (TC - FM) Epreuves

09:15 - 003 Course HS non officielle - Course 10km (TC - FM) 

http://la-fare-sport-nature.e-monsite.com/ Site web

30/04 33ème édition des boucles bel air Bouc bel air (013)

Mairie de bouc bel air (sebastien.bacquet@boucbelair.fr)  - 0442949309 - 0762667547 Contacts

003 Course HS non officielle - Boucles 12km (TC - FM) Epreuves

003 Course HS non officielle - Boucles 5km (TC - FM) 

003 Course HS non officielle - Bouclette 2km (TC - FM) 

003 Course HS non officielle - Bouclette 1km (TC - FM) 

30/04 Foulee de la trevaresse Saint cannat (013)

Foyer rural saint cannat  

30/04 Trail de calissanne Lançon-provence (013)

Ac lançon (daniel.devoux@orange.fr)  - 0679631272 - 0679631272 Contacts

08:30 - 003 Course HS non officielle - TRAIL (TC - FM) Epreuves

09:15 - 003 Course HS non officielle - TRAIL (TC - FM) 

09:30 - 003 Course HS non officielle - TRAIL (TC - FM) 

30/04 Marseille aix en provence Aix en provence (013)

Engag : Deleria Raymond ( contact@rotaryaixarbois.fr)  Contacts

09:00 - 003 Course HS non officielle - 30km (TC - FM) Epreuves

http://www.rotaryaixarbois.fr Site web

30/04 Arles les alpilles à chacun son défi Arles (013)

Arles les alpilles le marathon de provence  

30/04 Trail de ceyreste Ceyreste (013)

Trail club des fous  

   Mai 2017

07/05 La draille de mourre poussiou Fos sur mer (013)

Engag : Minassian Alain (alain@courirenfrance.com)  - 0603061976 Contacts

09:15 - 003 Course HS non officielle - Course enfants de La Draille de Mourre Poussiou (TC - FM) Epreuves

09:30 - 003 Course HS non officielle - Course enfants de La Draille de Mourre Poussiou (TC - FM) 

10:00 - 003 Course HS non officielle - La Draille de Mourre Poussiou (TC - FM) 

http://www.fosolympiqueclub.fr Site web

07/05 2e semi marathon en relais ou solo a vitrolles 13127 vitrolles (013)

Vitrolles sport athletisme  

08/05 Trail des eaux vives Marseille (013)

Engag : Km42195marseille  (km42195marseille@gmail.com)  - 0627722938 Contacts

Epreuves

http://www.km42195marseille.net/# Site web

13/05 Relais de la mer a la bonne mer Marseille (013)

Esport provencal (luc.martin29@wanadoo.fr)  - 0488018974 - 0660246255 Contacts

003 Course HS non officielle - RELAIS ou INDIVIDUEL (TC - FM) Epreuves

13/05 3 heures de la colline notre dame Marignane (013)

Atscaf 13  

14/05 Trail de mimet 2017 Mimet (013)

Techn : Puyjalon Pierre (pierre.puyjalon@kedgebs.com)  Contacts

Epreuves

http://traildemimet.fr/index.php/accueil Site web

14/05 Foulée saint claude Meyrargues (013)

Engag : Moreau Jean-Michel (meyrarguesanimations@gmail.com)  - 0661777903 Contacts
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003 Course HS non officielle - 21 éme Foulée St Claude (TC - FM) Epreuves

http://meyrargues.fr Site web

19/05 La nocturne de marseille Marseille (013)

Lions club marseille doyen  

20/05 Ekiden Chateaurenard (013)

Techn : Belkaid Lahoiri (lahoiribelkaid10@gmail.com)  - 0661916680 - 0661916680 Contacts

Techn : Dunand Serge (serge.dunand@live.fr)  - 0672454337 

Epreuves

http://scchateaurenard.wifeo.com Site web

21/05 La roquefavour Ventabren (013)

Press : Arnaud Christian (christian.arnaud@gmail.fr)  Contacts

Techn : Coste Claude (coste-claude@orange.fr)  

09:00 - 003 Course HS non officielle - La Roquefavour (TC - FM) Epreuves

09:00 - 003 Course HS non officielle - La Roquefavourette (TC - FM) 

http://www.la-roquefavour.com/ Site web

21/05 Trail de la font de mai Aubagne (013)

Engag : Busignies-hograindleur MARLYSE (amc.aubagne@gmail.com)  - 0629382953 Contacts

Epreuves

http://amc.aubagne.free.fr Site web

21/05 La calanquaise Carry le rouet (013)

Nwa côte bleue (nordicwalking-attitude@hotmail.fr)  - 0699338408 Contacts

Epreuves

25/05 Trail des candolles La penne sur huveaune (013)

Trail club de provence (pierre.kaftandjian@gmail.com)  - 0619274827 Contacts

003 Course HS non officielle - Trail des Candolles (TC - FM) Epreuves

003 Course HS non officielle - Course Nature de la Penne (TC - FM) 

25/05 19ème ronde de la touloubre 2017 Grans (013)

Relayeurs de grans (berud.pierre@neuf.fr)  - 0490559208 - 0621654320 Contacts

Epreuves

http://www.courirenfrance.com Site web

26-27/05 Ultimate race Marseille (013)

Engag : Allix Jerome (jerome.allix@ultimaterace-trail.com)  - 0627172328 Contacts

Press : Famechon Christophe (christophe.famechon@ultimaterace-trail.com)  - 0615774746 

Techn : Balland Jean-Charles (jean-charles-balland@ultimaterace-trail.com)  - 0612288660 

Epreuves

http://www.ultimaterace-trail.com Site web

28/05 Martigues-carro Martigues (013)

Techn : Conte-lamude Georges (slcm.course@gmail.com)  - 0442817073 - 0673139780 Contacts

09:30 - 003 Course HS non officielle - course 13km Martigues Carro (TC - FM) Epreuves

09:30 - 003 Course HS non officielle - Marche  9km (TC - FM) 

http://www.slcmartigues.fr Site web

   Juin 2017

03-04/06 La marseillaise des femmes Marseille (013)

Techn : De witasse Marie (marie@marseillaisedesfemmes.com)  Contacts

Epreuves

http://www.marseillaisedesfemmes.com Site web

03-04/06 Ultra terres de provence Aubagne (013)

Engag : Utp  (contact@ultra-terresdeprovence.fr)  Contacts

Press : Utp  (communication@ultra-terresdeprovence.fr)  

Epreuves

http://www.ultra-terresdeprovence.fr Site web
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04/06 Sainte propice run Velaux (013)

Techn : Garnier Patrick (patrickgarnier6@orange.fr)  - 0442344886 - 0620962858 Contacts

Press : Cailleton Jean-Michel (jm.cailleton@orange.fr)  - 0660736696 - 0660736696 

Techn : Pallet Florence (flo.pallet@orange.fr)  - 0631090839 - 0631090839 

Techn : Vinel Franck (fvinel22@gmail.com)  - 0671665754 - 0671665754 

08:45 - 003 Course HS non officielle - SAINTE PROPICE RUN 13KM (TC - FM) Epreuves

https://sites.google.com/site/couriravelaux/ Site web

10/06 Trail du cuou de peyrou Charleval 13350 (013)

A.i.l de charleval  

10/06 Course du don - 3e édition Marseille (013)

Engag : Course du don 2017  (course-du-don@atout-org.com)  - 0496151250 Contacts

003 Course HS non officielle - La Course du Don (TC - FM) Epreuves

http://www.course-du-don.com/ Site web

11/06 Course des embruns Sausset les pins (013)

Courir à sausset (bdaocastes@free.fr)  - 0632095963 Contacts

09:00 - 003 Course HS non officielle - Course des Embruns (TC - FM) Epreuves

http://www.coursedesembruns.com/ Site web

11/06 Le défi de calendal- trail de cassis Cassis (013)

Défi de calendal - trail de cassis  

17/06 "gignac-la-nocturne     7 et 14 km" Gignac-la-nerthe (013)

Engag : Bernuz Patrick (athlesport.gignac13@orange.fr)  - 0621010654 Contacts

19:00 - 003 Course HS non officielle - parcours du 7 km (TC - FM) Epreuves

19:00 - 003 Course HS non officielle - parcours du 14 km (TC - FM) 

http://www.kms.fr -https://www.facebook.com/profile.php?id=100009643895073 Site web

18/06 21ème foulée venelloise Venelles (013)

Techn : Faure René (rene.faure.13@orange.fr)  - +33663272889 - +33663272889 Contacts

Engag : Kms  (contact@kms.fr)  - 0892683313 

003 Course HS non officielle - Foulée Venelloise (TC - FM) Epreuves

003 Course HS non officielle - Foulée Venelloise (TC - FM) 

http://speedyclubdeprovence.com Site web

18/06 Course de la saint-antoine Meyreuil (013)

Courir a meyreuil  

18/06 Le bol d'air barbenais La barben (013)

Salon marathon  

24/06 Nocture d'aix-puyricard 2017 Aix en provence (013)

Aix athle provence (pemmanuelli@orange.fr)  - 0953185539 - 0686753527 Contacts

Epreuves

http://www.nocturneaixpuyricard.com Site web

25/06 10 km de castillon Port de bouc (013)

Engag : Www.courirenfrance.com  (alain@courirenfrance.com)  - 060319961976 Contacts

09:30 - 003 Course HS non officielle - 10km de castillon (TC - FM) Epreuves

   Juillet 2017

01/07 La ronde des matous Lambesc (013)

Engag : Baudo Annie (anniebaudojolly@orange.fr)  - 0689150770 Contacts

19:00 - 003 Course HS non officielle - la ronde des matous (TC - FM) Epreuves

19:00 - 003 Course HS non officielle - Challenge pays d'Aix et KMS (TC - FM) 

02/07 Trail urbain de marseille Marseille (013)

Trail urbain de marseille  

08/07 La lançonnaise Lancon-provence (013)

Comite des festivites les mourguettes  

   Aout 2017

26/08 L'enduranne 2017 Aix en provence (013)

Engag : Manson Marcel (aixathleprovence@orange.fr)  - 0953185539 Contacts

Epreuves

http://www.enduranne-aix.fr Site web
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27/08 Eco ronde médiévale miramas le vieux Miramas (013)

Techn : Bertrand Michel  (minibert@orange.fr)  - 0786510346 Contacts

Techn : Moro Jean Marc (jmarc.moro@wanadoo.fr)  - 0686429079 

Press : Piola Loïc (piola.loic@gmail.com)  - 0661595855 

Engag : Alain  (alain@courirenfrance.com)  - 0603061976 

Epreuves

http://athleticlubmiramas.athle.com Site web

27/08 La course des etangs Marignane (013)

Stadium club marignanais  

   Septembre 2017

03/09 Tour pedestre de puyloubier Puyloubier (013)

Tour pedestre de puyloubier  

03/09 10 km françois blanc Salon de provence (013)

Association vivre le sport à salon de provence  

09/09 Course de l'aix s'elance Aix en provence (013)

Lycee militaire d'aix  

10/09 Tour de l'olivier       21ème édition Istres (013)

Tour de l'olivier  

10/09 Trilogie 2017 Aubagne (013)

Aubagne athletisme  

17/09 Les foulées pélissannaises Pelissanne (013)

Les foulées pélissannaises (frank.favereau@orange.fr)  - 0610964409 Contacts

09:00 - 003 Course HS non officielle - 21,5 km (TC - FM) Epreuves

09:05 - 003 Course HS non officielle - 2 km (PO - FM) 

09:30 - 003 Course HS non officielle - 10 km (TC - FM) 

09:35 - 003 Course HS non officielle - 3 km (TC - FM) 

09:40 - 003 Course HS non officielle - randonnée pédestre (TC - FM) 

17/09 L effort a l unisson Aubagne (013)

Chiens guides d'aveugles bouches du rhône-gard-vaucluse  

23/09 Course des vendanges Puyricard (013)

Terre de partage  

24/09 Carro-carry Carry le rouet (013)

Carry5  

   Octobre 2017

01/10 35ème montee de la sainte baume Aubagne (013)

Engag : Lebbos JEAN-JACQUES (diroms@sfr.fr)  - 06 22 88 75 83 Contacts

Epreuves

http://monteesaintebaume.blogspot.fr Site web

01/10 Course nature de pichauris Allauch (013)

Association athletique allaudienne (salsanomartine64@gmail.com)  - 0681487982 Contacts

09:30 - 003 Course HS non officielle - COURSE NATURE (TC - FM) Epreuves

01/10 14 eme ronde pédestre de cornillon-confoux-11km Cornillon-confoux (013)

Engag : Sevat GERALD (otcornillonconfoux@free.fr)  - 0651005374 Contacts

10:00 - 003 Course HS non officielle - Ronde pédestre de Cornillon-confoux (TC - FM) Epreuves

01/10 10km de la mémoire Marseille (013)

Courir pour la mémoire  

07/10 10km foulées ressource Aix-en-provence (013)

Aix athle provence (pemmanuelli@orange.fr)  - 0953185539 - 0686753527 Contacts

003 Course HS non officielle - marche (TC - FM) Epreuves

15:00 - 003 Course HS non officielle - 5kms (TC - FM) 

http://www.association-ressource.org Site web

07/10 La foulée de la crau Saint martin de crau (013)

Engag : Maqueda Dominique (dominique.albiol@orange.fr)  - 0490470121 - 0678322096 Contacts

Engag : Kms  (contact@kms.fr)  

7 / 10



14:45 - 003 Course HS non officielle - Eveil Athletique (EA - FM) Epreuves

15:10 - 003 Course HS non officielle - Poussins (PO - FM) 

15:30 - 003 Course HS non officielle - Benjamins (BE - FM) 

16:30 - 003 Course HS non officielle - La Foulée (TC - FM) 

16:30 - 003 Course HS non officielle - L'Amiel (TC - FM) 

http://www.sma-athletisme.fr/foulee Site web

08/10 33ème course algernon Marseille (013)

Algernon (algernon.association@gmail.com)  - 0491233792 - 0628973876 Contacts

Epreuves

http://www.algernon.fr Site web

08/10 Les falaises de rognac Rognac (013)

Engag : Auméran Alain (les.falaises.de.rognac@gmail.com)  - 0686445870 Contacts

09:15 - 003 Course HS non officielle - Les Falaises de Rognac - La Course 17 kms (TC - FM) Epreuves

09:30 - 003 Course HS non officielle - Les Falaises de Rognac - La Course 9 kms (TC - FM) 

http://www.lesfalaisesderognac.fr/ Site web

08/10 La foulée martegale Martigues (013)

La foulée martegale (v.eric13@hotmail.fr)  - 0671308291 Contacts

Epreuves

10:00 - 003 Course HS non officielle - la foulée  Martegale (TC - FM) 

10:00 - 003 Course HS non officielle - la foulée Martegale (TC - FM) 

14/10 Tum by night Marseille (013)

Trail urbain de marseille  

15/10 18eme rondes des oliviers Mouries (013)

Lfo mouriès  

15/10 Du chateau au mont tresor Charleval (013)

Les taureaux ailés  

15/10 Trail de jouques Jouques (013)

Jouques generation raid  

15/10 La course des iles du frioul Marseille (013)

Association frioul un nouveau regard  

21/10 Tnpo trail nocturne de plan d'orgon Plan d'orgon (013)

On s'arrête pas  

22/10 La cabro d'or Cabries (013)

Techn : Alain caillol  (caillol.a@wanadoo.fr)  - 0670169372 Contacts

Epreuves

10:10 - 003 Course HS non officielle - 5 km (TC - FM) 

https://sites.google.com/site/lacabrodorcabries/ Site web

22/10 Grand trail du garlaban Roquevaire (013)

Roq trail attitude  

29/10 20 km international marseille cassis Marseille (013)

Sco ste marguerite (scoathle@gmail.com)  - 0491752424 - 0491752424 Contacts

Epreuves

http://www.marseille-cassis.com Site web

29/10 Les 10 km d'arles Arles (013)

Ass. les 10 km d'arles  

   Novembre 2017

01/11 Traversee des alpilles St remy de provence (013)

Techn : Gibelin Jean-Paul (jean-paul.gibelin0775@orange.fr)  - 0668305011 Contacts

09:30 - 003 Course HS non officielle - PETIT PARCOURS (TC - FM) Epreuves

09:30 - 003 Course HS non officielle - GRAND PARCOURS (TC - FM) 

http://www.acstremy.fr Site web

05/11 Ronde des vignes et roquefortrail Roquefort (013)

Envol  
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05/11 Corrida des mères noël Lancon provence (013)

Engag : Bedene OLIVIER (oliver170374@yahoo.com)  - 0630971782 Contacts

10:00 - 003 Course HS non officielle - Corrida des mères Noël (TC - F) Epreuves

05/11 L'escapade Ensues la redonne (013)

Escapade d'ensues (serge.sarde@sfr.fr)  - 06-23-98-06-64 Contacts

09:30 - 003 Course HS non officielle - L'ESCAPADE D'ENSUES (TC - FM) Epreuves

05/11 30e cross du griffon au parc du griffon à vitrolles 13127 vitrolles (013)

Vitrolles sport athletisme  

11/11 19° ronde de st mitre les remparts et 4° trail de figuerolles Saint mitre les remparts (013)

Omca athletisme  

11/11 Cross des familles Marignane (013)

Atscaf 13  

11-12/11 Aix marseille trail Marseille, aix en provence (013)

Association pour le développement des activités de sports (vincent.penta@carmasport.com)  - 0603020940 Contacts

Epreuves

12/11 Les drailles de simiane Simiane collongue (013)

Les drailles de simiane  

12/11 7ème course nature de la ciotat La ciotat (013)

Engag : Demuru Mario (contact@occplaciotat.com)  - 0618414939 Contacts

09:30 - 003 Course HS non officielle - 7ème Course Nature de La Ciotat (TC - FM) Epreuves

19/11 10km la provence Marseille (013)

Engag : Www.kms.fr  (contact@kms.fr)  Contacts

Techn : Lehmann Yves (10km.asptt.marseille@orange.fr)  

Epreuves

10:30 - 003 Course HS non officielle - 5 km de la Provence (TC - FM) 

11:40 - 003 Course HS non officielle - Animation Eveil athlétique filles (EA - F) 

11:50 - 003 Course HS non officielle - Animation Eveil athlétique garçons (EA - M) 

12:00 - 003 Course HS non officielle - Course poussines (PO - F) 

12:10 - 003 Course HS non officielle - Course poussins (PO - M) 

12:20 - 003 Course HS non officielle - Course benjamines (BE - F) 

12:30 - 003 Course HS non officielle - Course benjamins (BE - M) 

http://www.kms.fr Site web

19/11 Gem trail Gemenos (013)

Gémenos tri athlé (pierre.kaftandjian@gmail.com)  - 0619274827 Contacts

003 Course HS non officielle - Gem trail (TC - FM) Epreuves

003 Course HS non officielle - Gem Nature (TC - FM) 

003 Course HS non officielle - Gem Verticale (TC - FM) 

08:30 - 003 Course HS non officielle - Gem Marathon (TC - FM) 

25/11 Trail nocturne de bouc-bel-air Bouc-bel-air (013)

Bouc-bel-air trail club  

26/11 28ème cross de la casamance Aubagne (013)

Uavh aubagne  

26/11 Course pédestre du bailli de suffren Saint cannat (013)

Engag : Kms  (chomi@orange.fr)  - 0892683313 Contacts

09:30 - 003 Course HS non officielle - enfants 6/8 ans (PO - FM) Epreuves

09:30 - 003 Course HS non officielle - enfants 8/10 ans (BE - FM) 

10:00 - 003 Course HS non officielle - adultes 12km (TC - FM) 

10:00 - 003 Course HS non officielle - adultes 6,9km (TC - FM) 

26/11 Le triangle des bannes Fos sur mer (013)

Sporting club port autonome de marseille  

26/11 L'eguillenne Eguilles (013)

Oms eguilles (andreslopez62@me.com)  - 07.61.11.52.95 - 07.61.11.52.95 Contacts

10:00 - 003 Course HS non officielle - OK (TC - FM) Epreuves

http://www.mairie-eguilles.fr Site web

   Décembre 2017

9 / 10



02/12 4ème edition course des malagas Rognac (013)

Engag : Courir en france  (alain@courirenfrance.com)  Contacts

Techn : Bessettes Marie-Louise (marielouise.bessettes@cegetel.net)  - 06.19.74.96.30 

Press : Lemaitre Véronique (rac.malagas@gmail.com)  

Techn : Bessettes Emilie (rac.malagas@gmail.com)  - 06.16.92.15.48 

09:45 - 003 Course HS non officielle - Course EA / PO  Mixte (6 -10ans) (TC - FM) Epreuves

10:00 - 003 Course HS non officielle - Course BE / MI Mixte (11-14ans) (TC - FM) 

10:20 - 003 Course HS non officielle - Course Nature des Malagas (TC - FM) 

10:20 - 003 Course HS non officielle - Course Nature des Malagas en Relais (TC - FM) 

http://rognacathleticclub.jimdo.com/course-nature-des-malagas/ Site web

02/12 Trail nocturne de noël Gemenos (013)

Gémenos aventures  

02/12 10 km de saint andiol au profit du telethon Saint andiol (013)

Athletic club saint andiolais 13670  

03/12 Montée de sainte anne Lambesc (013)

Press : Luthringer Olivier (elan.lambescain@gmail.com)  Contacts

09:30 - 003 Course HS non officielle - Montée de Sainte Anne - 15,2km (TC - FM) Epreuves

09:30 - 003 Course HS non officielle - L'Annette - 6,2km (TC - FM) 

http://www.elan-lambescain.fr Site web

03/12 Cross de marseille - mémorial jean bouin Marseille (013)

Massilia marathon  

10/12 Cross de la torse Aix en provence (013)

Techn : Rodriguez Amando (amando.rodriguez@orange.fr)  - 0681393589 Contacts

10:00 - 001 Cross (VE - M) Epreuves

11:00 - 001 Cross (PO - F) 

11:20 - 001 Cross (PO - M) 

11:40 - 001 Cross (BE - F) 

12:00 - 001 Cross (BE - M) 

12:20 - 001 Cross (MI - F) 

12:40 - 001 Cross (MI - M) 

13:00 - 001 Cross (CA - F) 

13:20 - 001 Cross (TC - F) 

13:20 - 001 Cross (JU - F) 

13:40 - 001 Cross (TC - M) 

14:00 - 001 Cross (CA - M) 

14:20 - 001 Cross (TC - F) 

14:45 - 001 Cross (JU - M) 

15:15 - 001 Cross (TC - M) 

10/12 Ekiden de marseille Marseille (013)

Techn : Samuel Alain (alain.samuel@univ-amu.fr)  - 0686556234 Contacts

Engag : Omathle  (omathle@omathletisme.com)  

Epreuves

http://www.ekiden-marseille.fr Site web

17/12 La seinche de saint louis Port st louis du rhone (013)

Office municipal des sports de port st louis du rhone  

31/12 Corrida du vieux port Marseille (013)

Stade marseillais universite club  
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